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Spectacle, visite d it
convivial au programme de la féte de Noél
de la Maison des Enfants!

sans oubljer la tournée du Pere Noél
dans les écoles !

Le jeudi 21 décembre, les enfants ont eu le plaisir §

de voir arriver dans leur classe un grand monsieur B '
barbu vétu de rouge appelé ... Pére Noél! -

Les yeux émerveillés, nos bambins ont pu recevoir & °

de jolis livres en cadeau. .

A I'école Romain Rolland, c’est pendant la chorale
que le Pére Noél a fait son apparition alors que

les enfants chantonnaient
« Pére Noél frappe a la porte ».

Quelle belle surprise !
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£n janvier... place a la galette des rois !

Aprés la célébration du Nouvel An, 'Epiphanie est le premier événement qui marque
I'entrée dans la nouvelle année. La galette des Rois trouve ses origines dans la culture
celte et romaine, tantot culte du Soleil tantét culte de Saturne, dieu romain du temps.

n A veus de jeuer !
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Versez le mélange sur la pate.
Mettez la féve sur un cété.

N
Mélangez tous les ingrédients.

Etalez la 1ére péte feuilletée et piquez-la.
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Au programme de ce début d'année...

Refermez la galette avec la 2e péte. Puis,
collez les bords avec une fourchette
Enfin, dorez avec un jaune d'oceuf.
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Heures du conte, médiathéque

\
7

Voeux du maire a la population

18H30, a la salle polyvalente
entrée libre

Raconte Frimousse (18 moisa 3ans), 8 10h15
Réservation : 03 86 60 87 89

Heures du conte, médiathéque

Croc'Histoires Ga7ans), a 1lh

Galette des rois aux ALSH
élection des rois
et reines du jour

v ) Réservation : 03 86 60 87 89

Heure du conte spécial RPE

Salade verte
Raviolis
Camembert
Compote de pomme

156

Haricots verts et oeufs
Saucisse de Francfort
Gratin de pommes de terre
Fromage blanc bio

Pomme bio
(Saint-Pierre-le-Moitier)

22

Carottes rapées et thon
Ré6ti de porc bio
alacréeme
Petits pois
Brie
Compote pomme - abricot

29

Créme d’épinards
Haut de cuisse de poulet
BBC sauce basquaise
Pates Suzanne bio
Comté bio AOC
Poire

Taboulé bio
Filet de poisson
sauce au citron

Brocolis

Emmental

Banane

16

Velouté de courgettes
Picoussel
Salade verte, mais
et croitons

Saint-Genest bio
(ferme du Creuset)

Clémentines

23

Velouté de pois cassés bio
Semoule compléte bio
Ratatouille provencale

Tomme blanche
Clémentines

30

Salade de haricots blancs bio

Filet de poisson au four
au beurre persillé

Purée de carottes
Vache qui rit bio
Mousse au chocolat bio

Restaurant scolaire : 03 86 58 87 35
Renseignements : 03 86 90 97 65

animeée par la médiatheque
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Endives

Sauté de veau
a la mexicaine

. Carottes rapées
vinaigrette a 'orange
Blanquette de dinde BBC

Potage de courges bio
Omelette

- la
Pommes c!e terre rissolées Haricots verts Riz pilafIaGP‘::m i
Saint Moret Yaourt nature b.lo aufenouical bio"ag
Créme au caramel bio Galette des rois Comté AOC bio

Clémentines

17

Salade de riz
_ IGP de Camargue
Emincé de poulet BBC
alacréme
Purée de butternut
Cantal AOP
Eclair au chocolat

18

Pizza maison aux fromages
Boeuf en daube
IGP de Bourgogne
Carottes persillées

Yaourt nature sucré
(Neuvy-Sur-Loire)
Poire

19

Chou rouge vinaigrette

_Filet de poisson
a la sauce tomate

Coquillettes
Coulommiers
Flan nappé au caramel bio

24 25

Saucisson sec
Brandade de poisson
Yaourt bio a la vanille

26

Salade de blé
Rosbif IGP de Bourgogne
Chou-fleur

Sardines
. . Steak haché
a la sauce tomate
Riz IGP de Camargue

Crottin de ché
Rouy (Franc.he.sse) I(Do:z?{) evre
Poire Kiwi Ananas au sirop
31 ger 2

Friand au fromage
Sauté de porc bio

Betteraves rouges

Endives
Sauté de dinde BBC

Crépe aux fromages

Haricots verts Quinoa local Fromage blanc bio
Yaourt nature bio Saint Nectaire AOP (val d’Osseux)
Orange Pomme

Crépe sucrée
(La Charité-Sur-Loire)

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des arrivages.



